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Renseignements : Mme Tricard, correspondant Nafsep de la Haute-Vienne : 05 55 36 83 42

Association Francaise des Sclérosés en Plaques
« La voix des personnes atteintes de sclérose en plaques »

Salon "lire a Limoges " les 28, 29 et 30 Mars 2008
Laurence POURIEUX présentera ses ouvrages sur le stand de la NAFSEP tenu par la

responsable de I'antenne de Limoges Mme Jacqueline TRICARD.
Depuis son premier ouvrage "Semailles Et Pagaille” sorti en décembre 2006, Laurence a écrit un
journal intime "SEP'a ma faute, c'est la sienne..." présentant sa maladie : la Sclérose En Plaques ainsi
que 2 livres de poésies et plusieurs livres pour les jeunes enfants...

Venez nombreux les découvrir sur le stand, elle se fera un plaisir de vous les dédicacer. Le meilleur

accueil vous sera réservé ! L Ecriture est devenue la thérapie de Laurence POURIEUX !

Vous trouverez également des renseignements sur | 7Association et sur la maladie.

LA SEP, PARLONS EN !

Aujourd’hui en France, 80 000 personnes sont
touchées par la sclérose en plaques (SEP)
dont l'origine reste encore inconnue.

Aucun traitement n'est capable de guérir la
sclérose en plagues.

La SEP est la 1°°cause de handicap chez
l'adulte jeune aprés les accidents de la
route.

La SEP est une maladie neurologique in-
flammatoire ct dégénérative qui affecte le
systeme nerveux central,
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Axone
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Les troubles sont trés différents selon la forme
et I'évolution de la maladie (forme bénigne et
forme extréme, évolution progressive sans
poussées ou par poussées). De plus certains
symptémes sont peu Vvisibles, ce qui peut
expliguer lincompréhension ou lindifférence du
grand public.

La NAFSEP

est une association qui regroupe depuis
1962 les personnes atteintes de sclérose en
plagues, leur famille et leurs proches. Elle
représente, renseigne et défend ses
adhérents.

Services et actions de la Nafsep :

- Service social spécialisé
- Permanence juridique

- 120 délégués départementaux
bénévoles qui se mobilisent sur le
terrain

- Groupes de parole

- Le journal  associatif  trimestriel
« Facteur Santé» et ses 40000
lecteurs  (informations  médicales,
sociales, juridigues, prise en charge et
droits des malades)

- Création et gestion

d’établissements spécialisés dans
laccueil et le soin des personnes
atteintes de SEP

- Soutien & la recherche clinigue et
fondamentale en collaboration avec le
Comité Meédico-Scientifigue de
[Association de Recherche sur Ia
Sclérose En Plagues (ARSEP)

- Membre fondateur de [|UNISEP,
regroupement de plusieurs associations
unies pour combattre la sclérose en
plagues

- Forums de discussions et déchanges
Internet
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